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Benefizlehrgang Ju Jitsu und Karate 
17.10.2015 

 
 
 
 
Ort: 
Turnhalle Oberbalbach 
 
 
 

Ablauf: 

17.10.2014 13.00 – 14.00 Uhr Kinder-Aktion 

  14.00 – 15.30 Uhr Ju Jitsu-Grundlagen 

  15.30 – 16.00 Uhr Pause 

  16.00 – 17.30 Uhr Karate-Grundlagen 

  17.30 – 18.30 Uhr Benefiz-Aktion Erwachsene 

18.30 Uhr         Übergabe der Spende 

  19.30 Uhr         Abendessen bei der Feuerwehr Oberbalbach 

  Danach gemütliches Zusammensein in der Feuerwehr 

  Übernachtung in der Halle möglich (bei Anmeldung bitte angeben, damit das 

  Frühstück organisiert werden kann) 

 

 

18.10.2014 09.00 Uhr Frühstück in der Halle 

  Danach Aufräumen  

 
 


